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食安行動前進傳統市場 

全民防非洲豬瘟護好食 

法務部行政執行署士林分署（下稱士林分署）為落實行政

院推動的五打七安之「食安」政策，提升民眾食品安全意識，

特別與臺北市內湖區公所攜手合作，於 114 年 11 月 18 日上午

前往臺北市東湖市場進行「防堵非洲豬瘟、守護食品衛生安全」

宣導活動，透過跨機關合作傳遞正確的食品安全觀念，提醒大

家共同守護日常飲食的健康與安全。 

    活動現場氣氛熱絡，士林分署同仁與臺北市內湖區公所林

里幹事身穿公務背心，手舉「防堵非洲豬瘟．請勿攜帶肉製品

入境」、「五打七安一起來．守護食安．你我他」、「預防食物中

毒五要原則」等標語，沿途向市場攤商與民眾宣導如何辨識合

格食材、避免購買來路不明的肉製品，並強調防堵非洲豬瘟的

重要性。同時也提醒民眾落實「預防食品中毒五要二不」原則

—「要」洗手、「要」新鮮、「要」生熟分開、「要」徹底加熱、

「要」注意保存溫度；「不」飲用山泉水、「不」食用來路不明食

材，共同守護食的安全與健康。現場並發送食安暨防疫宣傳海

報、拍寶 L 形資料夾及 115 年最新行事曆等實用小禮品，讓食

安與防疫觀念更貼近民眾生活，深植人心。 

    士林分署呼籲，國人切勿掉以輕心，應持續提升防疫意識，
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自海外入境時，切勿郵寄或攜帶豬肉製品，以免觸法受罰。同

時提醒大家，日常飲食應注意食品標示、來源與保存條件，落

實「五要二不」原則，從日常做起、確保食材安全，共同守護你

我健康。 

(網址：http://www.sly.moj.gov.tw) 
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