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蝸居老人渡寒冬  士林分署愛送暖 

   今年冬天特別寒冷，當大家為瑞雪紛飛充滿驚喜之際，台北市大同區伊寧

街卻出現 20餘名老人家蝸居一處乏人照顧的景象，2月 5日一早「蝸居老人」

新聞披露，士林分署長洪志明旋即指示同仁前往瞭解老人家的需求，以提供

適當的援助。2 月 26 日洪分署長親自前往探視並一一分送老人家外套、奶

粉、白米、罐頭與慰問金等，代表士林分署同仁與愛心社，將愛延伸擴散開

來，3月 1日將再親自送床墊、枕頭等物資。 

  「阿伯，您有什麼需要的嗎？外套、床墊、枕頭需要換嗎？」在洪分署長

的指示下，秘書室主任及專員率領役男們原是希望讓役男們協助粉刷牆面、

整理環境，後因新聞揭露，市政府社會局與環保局等相關單位介入，而無法

著力，但洪分署長卻仍舊擔心「萬一有老人家不符安置條件、或是不願意接

受安置呢？」故轉而逐一探詢求老人家們的真正需求。 

分署多次主動聯繫並帶著役男前往探訪老人家，老人家們才願意卸下心

防，開口說出他們的心願。 

有的老人家表示，他的雙人床凹陷壞了，希望能換個床、有的因為外套

無法抵禦今年特別寒冷的冬天，希望能有厚外套與衛生衣褲、有的因為社會

局提供的白米不夠，讓他有點擔憂不夠吃……；當 2 月 26 日洪分署長帶著

他們所需的日用品與慰問金一一分送給老人家們，讓原本冰冷的蝸居，瞬間

被士林分署的的愛心暖化了，有的老人家露出難得的笑容，有的老人家感動

得紅了眼眶。 

    這一群老人家蝸居的地方，經過整理後陰暗依舊，雖原本近門可聞的霉

味、異味沒了，但該屋安全設施及逃生設備仍需要加強，這讓分署長覺得很

憂心，恰有景星里長張惠雯向前來的洪分署長表示，「社會局承諾改善，但

還在研議中」。張里長表示，由於這本非士林分署的職權範圍，因此士林分

署與其聯繫時，還一度婉拒，沒想到士林分署的愛心真是鍥而不捨，讓她相



 

當感動，日後她將持續與社會局及房東討論協助老人家改善居住環境及安

全。 

參與本次活動的役男孫晟淵表示，小時候常常在報紙或新聞報導上看到

清寒獨居老人，直到這次照顧老人的活動，讓他親身體驗到那些老人生活的

困苦，當詢問老人家有什麼需要幫助時，他們卻對自己的生活很知足，一直

很客氣的跟我們說：「不用！不用！謝謝你們！」也同時讓我知道台灣社會

蠻溫暖的，有很多單位及時對他們伸出援手。這次的體驗讓他非常難忘，也

希望分署資源能給他們一點幫忙，更感謝分署及分署長給他們為社會盡一份

心力的機會。 

   士林分署在洪分署長帶領下，愛心從不落人後，不論是經由當地華山基

金會安排或是主動聯繫轄區里長，均親自率領替代役男至獨居、行動不便長

者家中進行居家清潔打掃，甚至粉刷、油漆，再再都是希望年輕替代役，更

能切身了解並主動關懷獨居長者，讓愛能繼續不斷的傳承下去。 

    本次參加愛心送暖活動的役男有廖耕余、孫晟淵、陳建同、黃澤群、陳

駿豪、饒勝凱、李念庭、楊善輔、胡堯傑等人。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


